3.Ingolstadter MS-Tag 2010

Der 3. Ingolstadter MS-Tag fand im Rahmen des Gesundheitstages

der Gesundheitsgruppe Sporer in deren Geschaftshaus an der Friedrichshofenerstrasse statt.

In der ,Infostrasse"™ konnten sich die Besucher nicht nur
bei unserem Sonnenschein Stand Uber Multiple Sklerose
informieren, sondern andere Selbsthilfegruppen oder

Institutionen standen mit Rat und Kompetenz fir Fragen

bereit.

(z.B. VDK, ILCO, Dt. Krebsgesellschaft, Schwarzach Haus,
Parkinson -SHG)

Im vorderen Bereich des Spérer Geschédftshauses fanden viele Aktivitaten rund um das Thema
Gesundheit statt.
So konnten die Gaste bei einem kleinen Gesundheits-Check zum Beispiel H6r und Sehvermdgen,

sowie Blutdruck und Blutzuckerwerte testen lassen.




Auch bei Fragen lUber eventuelle Hilfsmittel standen
die Sporer Mitarbeiter mit Ihrem fachlichen Wissen

jederzeit bereit.

So war im Aussenbereich beispielsweise die Mdglichkeit
gegeben in einem kleinen Parcours die Wendigkeit

von Elektro-Scootern auszuprobieren.

Kurzweil fiir die kleinen Besucher und junggebliebenen Alteren verbreitete ein Zauberclown mit
seinen Kunststiicken und Tricks. (leider keine Bilder vorhanden)
Flr das leibliche Wohl unserer Gaste wurde mit einem kleinen Imbiss sowie Kaffee und Kuchen

gesorgt.

Fir diesen gelungenen Tag mdchte sich der Verein Sonnenschein e.V. bei allen Helfern,
Unterstltzern, Selbsthilfegruppen und Ausstellern recht herzlich bedanken.
Unser besonderer Dank gilt der Familie Spdrer sowie dem Team der Gesundheitsgruppe Spérer

fUr die tatkraftige Unterstlitzung



